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DIPLOMADO
Desarrollo Humano

Varias Facilitadoras(es)

-Segundo periodo pendiente de definir-
Duracion del Diplomado

16 sesiones por periodo (un total de 48 horas por periodo).

Horarios en modalidad Presencial:

10:00 a. m. - 01:00 p. m.
o
07:00 p. m. - 10:00 p. m.

Universidad Ibero Monterrey Educacion Continua

Prolongacion Modesto Arreola #2805 Col. Deportivo Obispado C.P. 64040, Monterrey, Nuevo Leon,

México.
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L. Objetivo.

Facilitar en la persona procesos de crecimiento, a través de la toma de
conciencia y desarrollo de los recursos personales en la dimension biologica,
psicologica, social y trascendente, que le permita mejorar su calidad de vida y
su relacion consigo mismo y con su entorno, en vistas a una vida mas sana,
feliz y plena, desarrollando en el participante actitudes como: la
responsabilidad, autenticidad, empatia, aceptacion y congruencia,
comprometida en el crecimiento y el desarrollo de una sociedad mas libre,
justa y armoniosa.

II. Dirigido a.
Publico en general.
III. Metodologia.

« Exposiciones por parte de los y las facilitadoras.
« Actividades de introspeccion y reflexion personal.
« Dialogo grupal.

IV. Temario (por periodo).

Primer Periodo. Autoconocimiento y desarrollo personal.

Objetivo. Conocer los fundamentos del desarrollo humano desde una perspectiva
existencial humanista a fin de facilitar el autoconocimiento, crecimiento y cuidado
personal.

1. Fundamentos del desarrollo humano.

2. Autoconocimiento y recursos personales.
3. Recuperacion de la historia personal.

4. Salud y desarrollo personal.

5. Compromiso de la vivencia personal.

6. Grupo de desarrollo personal.
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Segundo Periodo. Relaciones interpersonales, compromiso y trascendencia.

Objetivo. Desarrollar habilidades para la mejora de las relaciones personales,
familiares, laborales y sociales, asi como promover un proceso de cambio a fin de
construir una sociedad mads justa, libre y armoniosa.

1. Comunicacidn personal.

2. Relaciones familiares.

3. Afectividad y sexualidad.

4. Conciencia y compromiso social.
5.Trascendencia y realizacion personal.
6.Grupo de desarrollo personal.

V. Procedimiento de inscripcion.
A. Completar el formulario de inscripcion.
https://link.superleads.mx/widget/quiz/Quv4AWHZH22zEU]Jm]JRAKZ

B. Realizar el pago en cualquiera de nuestras modalidades.

e En efectivo, tarjeta de débito o tarjeta de crédito en nuestras
instalaciones.

e Por transferencia o deposito bancario (recuerda solicitar y
confirmar nuestros datos en el Departamento de Educacion
Continua).

e Con tarjeta de crédito o débito en linea. Realiza el proceso de
solicitud que te especificara el Departamento de Educacion
Continua.

Para el pago en una sola exhibicion. Aplica un 10% u 8% de descuento, segun
la forma de pago (véase la siguiente tabla).

En el presente Diplomado, se realiza pago por periodo.

Nota. Recuerda que nuestros datos siempre estardn a nombre de la universidad,

nunca solicitaremos realizar depdsitos y/o transferencias a cuentas personales.

Recuerda enviar tu comprobante de pago, por correo electronico o mensaje
de WhatsApp a nuestro numero oficial, con tu nombre completo, programa a

cursar como referencia bancaria o con tu numero de control (puedes
solicitarlo en el Departamento de Educacion Continua).



https://link.superleads.mx/widget/quiz/Quv4WHZH22zEUJmJRAKZ
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VI. Consideraciones importantes.

Es necesario cumplir y confirmar los requisitos mencionados
anteriormente para completar tu inscripcion al programa.

En caso de inscribirse a un Diplomado, para garantizar la entrega de tu
diploma, se requiere haber cursado y pagado ambos periodos, y cumplir
con al menos el 80% de asistencia (maximo 4 faltas en cada periodo).

No presentar ningun adeudo de ningun periodo.

En caso de cuestiones de fuerza mayor que eviten la continuidad del

programa, asegurate de solicitar tu baja en el Departamento de Educacién

Continua para evitar la acumulacién de adeudos.

Posterior al inicio del programa:

a. No se realizardn reembolsos una vez comenzado el taller, curso o
diplomado, salvo en situaciones excepcionales como emergencias
médicas o imprevistos de fuerza mayor, es indispensable presentar
la documentacion correspondiente.

b. En circunstancias excepcionales (por ejemplo, emergencias médicas,
eventos de fuerza mayor o situaciones familiares criticas), la
institucion evaluara la posibilidad de otorgar un reembolso parcial,
a su criterio, con base en los documentos probatorios presentados.

c. En estos casos, el reembolso se ajustard descontando el costo de
materiales, recursos digitales y la parte proporcional de las clases
impartidas.

d. Solo podras asistir en el horario establecido de tu inscripcion, no se
podran generar cambios por ninguna circunstancia.

6. Programas cancelados por la institucion:

a. Sila institucion cancela el programa, cada estudiante tiene derecho
a recibir un reembolso completo o, silo prefiere, a transferir su pago
a otro programa de Educacion Continua con caracteristicas
similares, sin costo adicional.

b. Con relacién a la devolucién del reembolso, se realizaran a través
del mismo método de pago que se utilizo para la inscripcion y se
procesaran en un plazo de 15 a 30 dias habiles desde la aprobaciéon

de la solicitud. La institucidon no se responsabiliza por demoras en
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los reembolsos atribuibles a terceros, como instituciones bancarias
o plataformas de pago.

Nota. La Universidad IBERO Monterrey se reserva el derecho de cancelar o

posponer los programas que no cumplan con el minimo de participantes
inscritos, con previo aviso al publico interesado.




